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Bodefeld-Wanderungen
-

Runter vom Sofa, rein ins Naturerlebnis!

Bodefeld bietet eine Vielzahl von landschaftlich wertvollen Wanderungen an. Suchen Sie
sich lhre persdnliche Tour heraus.

Mein Tipp: Wer noch nicht auf dem
Kreuzberg war, sollte dies einmal
unternehmen. Sie wollen noch weiter?
Dann konnen Sie von dort aus zur
Nassen Wiese, dem Hundegrab und
Uber die Hunau zur Irrekreuz gehen.
Zurick geht’'s dann einfach den Hunaulift
hinunter.

Sehen Sie sich die nachfolgenden
gekennzeichneten Wanderwege an. Damit
Sie sich vor Antritt ein Bild machen kénnen,
sind in der Wanderkarte der Ferienregion
Bodefeld die meisten Wege eingezeichnet.

Die Wanderkarte Ferienregion Boédefeld
erhalten Sie im Verkehrsamt. Regional
umfangreicher  ist die  Wanderkarte
Schmallenberger Sauerland. Diese erhalten
Sie ebenfalls im Verkehrsamt. Mit der
SauerlandCard werden beide Karten vergiinstigt angeboten.

£il
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1 Wanderweg A 1 (ca. 4 km)

Wenn man Bddefeld Uber die Graf-Gottfried-Stral3e verlasst und nach rechts in Richtung
Siedlinghausen/Winterberg fahrt, erreicht man schon nach kurzer Fahrt rechts das blaue
Verkehrsschild P 600 m mit dem StraRenschild Mechterkuse. Hier biegt man rechts ab bis

zu diesem Parkplatz. Dort beginnt namlich die Wanderung.

Mit den Wegezeichen A 1 und A 2 geht man den asphaltierten Weg in gleicher Richtung
weiter, entlang an einem weiten, griinen Tal. Gleich nach einem einzeln stehenden Haus
erreicht man den Waldrand. Zu Beginn des Waldes rechts sieht man ein schlichtes Kreuz
mit vier Namen darauf. Hier sind bei Ende des Zweiten Weltkrieges vier Soldaten
erschossen aufgefunden worden, ein sinnloses Opfer fiir einen verlorenen Krieg. Bald
schon zweigt der Weg A 1 im spitzen Winkel rechts ab und fiihrt bergan in den Fichtenwald.
Ein kurzes Stiick weiter beim nachsten Abzweig nach rechts verlasst man den Wald und
der Weg geht am Waldrand entlang weiter. Auf diesem Stuck ,Unter der Wahr* bieten sich
streckenweise herrliche Ausblicke auf Bodefeld, den Buchhagen, die Lanfert und Altenfeld
mit den Bruchhauser Steinen im Hintergrund. Der recht bequeme und befestigte Wegfuhrt
zum ,,Heiland" am unterem Ende des Kreuzweges. Nun beginnt der Anstieg den Kreuzweg
hinauf in Richtung Kreuzbergkapelle bis zur IX. Station. Hier biegt der Wanderweg A 1
(zusammen mit A 2) nach links ab und durch Misch- und Nadelwald geht es um den
Kreuzberg wieder hinunter auf den Asphaltweg unten im Tal, der dann nach links wieder

zum Parkplatz an der Mechterkuse zurtckfuhrt.

Wer aber bei der 1X. Station des Kreuzweges noch gentgend Kondition hat, sollte es nicht
versaumen, auch das letzte und recht steile Stiick des Kreuzweges hinan zu steigen bis zur
Kreuzbergkapelle, die Pfarrer Heinrich Montanus dort vor Uber 250 Jahren hat errichten
lassen. Die stille Wirde der kleinen Kapelle und des sie umgebenden Platzes lassen keinen
unberidhrt. Man kann fir den Ruckweg das Gelande riuckseitig in den Wald hinein verlassen
und sich immer rechts halten. Schon nach kurzer Zeit begleitet einen das Wegezeichen A 2
wieder abwarts zur IX. Station des Kreuzweges und damit auch wieder zum Weg A 1 wie

oben beschrieben.

2 Wanderweg A 2 (ca. 8 km)

An der von Bodefeld nach Siedlinghausen und Winterberg filhrenden Straf3e weist schon
nach kurzer Fahrt das blaue Verkehrsschild P mit dem Zusatz 600m und dem Stral3enschild
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Mechterkuse auf den anzusteuernden Wanderparkplatz hin. Von hier geht der Wanderweg
A 2 (zunachst ein Stick gemeinsam mit A 1) an einem weiten Tal entlang und an einem
einzelnen Haus vorbei zum Waldrand und immer in gleicher Richtung als asphaltierte
Forststral3e leicht ansteigend hinauf in den Wald. Auf halber Hohe endet die Asphaltdecke
und der weitere Forstweg ist mit teils recht groben Steinen befestigt, weshalb derbes
Schuhwerk angezeigt ist. Nach etwa 1,5 km kommt man in Anschluss an ein Stick
Grasland zu einen sehr hibschen Jagdhaus. Davor geht ein befestigter Waldweg mit dem
Zeichen A 2 rechts ab und fuhrt bergan ins Naturschutzgebiet Hunau bis hinauf zum etwa
8000 Jahre alten Hochmoor Nasse Wiese.

Hier steht man vor der Entscheidung, entweder den mit A 2 markierten Weg zu gehen oder

die in der Wanderkarte aufgezeichnete Strecke zu benutzen.

Der mit A 2 markierte Weg zweigt hier oben sofort im spitzen Winkel rechts ab und
gemeinsam mit B 1 fuhrt er ein langes Stick ziemlich gradlinig Uber die Hohen des
Faulenberges und der Kahle Bauke in Richtung Kreuzbergkapelle. Der Weg ist an sich recht
bequem zu gehen, fuhrt aber standig durch den Wald und bietet deshalb keine Ausblicke.
Nach einem kurzen Gefallestiick mindet er in einen Querweg, der nach links bergab fihrt,
den Kreuzweg Uberquert und ins Tal zum asphaltierten Weg zur Mechterkuse zurickbringt.
An besagtem Querweg kann man aber auch nach rechts einen lohnenden Abstecher zur
Kreuzbergkapelle machen und ab da den Kreuzweg hinab gehen. Bei der IX. Station trifft

man wieder auf den A 2-Weg.

Die andere Variante ist langer. Am Wegweiser vor dem Hochmoor geht man den Weg
halbrechts ohne Zeichen durch den Wald am Faulenberg immer hinab und gelangt
schlieBlich zum Hochbehélter an der Luchternbermecke. Gleich nach der Kurve um diesen
Behalter herumfihrt ein mit B 1 bezeichneter Waldweg nach rechts Richtung Kreuzberg am
Bausturk wieder leicht bergan und am Umsetzer vorbei kommt man zum Heiland am
unteren Teil des Kreuzweges. (Hier sollte man das kurze Stiick Kreuzweg bergab bis zum
Waldrand gehen und den herrlichen Blick auf Bodefeld genieen.) Nachdem man den
Kreuzweg Uberquert hat, begleitet das Wanderzeichen A 1 einen recht bequemen Weg in
gleicher Richtung weiter entlang ,Unter der Wahr*. Hier hat man schéne Ausblicke tber die
Landschaft zwischen Bodefeld und Altenfeld mit den Bruchhauser Steinen im Hintergrund.
Nach einer Weile kommt von rechts der mit A 2 markierte Weg hinzu und gemeinsam geht

es hinab ins Tal wieder zu dem asphaltierten Wege zum Parkplatz an der Mechterkuse.
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3 Wanderweg A 3 (ca. 4,5 km)

Ausgangspunkt ist der Wanderparkplatz unterm Nonnenstein. Dorthin gelangt man von
Bddefeld Uber die Hunaustral3e Richtung Osterwald. Nach etwa 2 km fahrt man in einer
Rechtskurve Uber eine Briicke und direkt dahinter rechts ist der Parkplatz (nahe beim

Tretbecken). Dort flie3t unser Dorfbach, die Palme.

Zunachst lauft man mit den Zeichen A 3 bachabwérts durch den Wald bis zum
Kinderspielplatz an der Walkenmuihle. Hier biegt der Weg A 3 scharf links ab und fuhrt
bergan Richtung Hollenhaus und Soldatengrab. In einer Mulde fuhrt er mit dem Zeichen A 3
nach links in einen Nadelwald und schon kurz danach befindet sich im anschlieRenden
Buchenwald rechts oben der gelblich-grin tGiberzogene Felsen ,Hollenhaus" (Siehe auch Pt.
12).

Inzwischen hat sich von links heraufkommend der Weg A 4 hinzugesellt und mit beiden
Zeichen geht es weiter bergan bis zu einer Rechtskurve. Hier zweigt A 4 wieder ab, aber
der Weg A 3 geht geradeaus weiter bergauf. Als einfacher unbefestigter Weg fihrt er durch
einen etwas dusteren Nadelwald Papenholz. Auf der Hohe biegt er als Grasweg nach links
ab und aus einer Lichtung sieht man hindber zum Streitberg mit dem Skihang. Nach der
Durchquerung eines weiteren Waldstlckes folgt eine grofRere Freiflache, von der man von
der Osterwalder Hohe eine wunderschdne Aussicht auf die gegeniber liegende Hunau mit
dem Fernsehturm darauf hat. Der Weg verlauft hier leicht abwarts bis zu einer scharfen
Linkskurve unten und geht dann in eine asphaltierte Forststral3e tber. Rechts im Tal sieht
man den Ort Osterwald liegen. Die ForststralRe mindet bald schon in die VerkehrsstralRe
von Bddefeld nach Osterwald. Aber wenige Meter vorher zweigt der A 3-Weg nach links ab
und fuhrt (an einem Kruzifix vorbei) zunachst entlang einer Wiese wieder in ein Waldgebiet
hinein. Er verlauft (mit Abstand) parallel zur Verkehrsstral3e in Richtung Bodefeld und endet

am Parkplatz unterm Nonnenstein.

Ein kleiner Tipp:

Wer den Weg erheblich abkirzen méchte, kann auf den Umweg Uber den Spielplatz an der
Walkenmuhle verzichten und stattdessen vom Parkplatz unterm Nonnenstein die Stral3e
Richtung Osterwald etwa 30 m weitergehen und dann scharf rechts den Weg A 4 benutzen.
Er ist zwar unbefestigt und stellenweise feucht, fihrt aber stetig bergan und trifft etwa beim

Felsen ,Hollenhaus" auf den A 3-Weg.
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4 Wanderweg A 4 (ca. 4 km)

Fahrt man von Bodefeld Uber die Hunaustral3e in Richtung Osterwald, gelangt man nach
etwa 2 km nach einer Rechtskurve mit einer Briicke auf den rechts der Stral3e liegenden

Wanderparkplatz unterm Nonnenstein. Hier beginnt die Wanderung.

Zundchst muss man die Stral3e nach Osterwald noch ein kurzes Stick (ca. 30 m) weiter
gehen und dann mit dem Zeichen A 4 scharf rechts in den Wald einbiegen. Ein einfacher
unbefestigter und stellenweise nasser Weg fuhrt bergan und trifft oben auf einen befestigten
Fahrweg, dem man mit A 3/A 4 nach links weiter bergauf folgt. Bald macht dieser Weg eine
Rechtskurve und mit dem Zeichen A 4 geht man weiter bergauf Richtung Hollenhaus (Siehe
auch Pt. 12 Hollenhaus) und Soldatengrab. Schon bald erscheint rechts, an einen
Baumstamm geschrieben, der Hinweis Hollenhaus. Ein Fulweg fuhrt ab hier zur nahen
Kuppe des Felsens. Von der Felsenkuppe aus hat man einen schénen Ausblick Uber die

Sauerlander Bergwelt.

Zuriick zum Weg A 4 geht man nach rechts zum Schiershagen weiter bergan. Auf der Héhe
steht ein Wegweiser Soldatengrab 30 m. Hier im Fichtenwald befindet sich mit schlichtem

Holzkreuz und Stahlhelm darauf das Grab eines unbekannten deutschen Soldaten.

Der Weg A 4 fuhrt dann im weiteren Verlauf abwarts. An einer Lichtung sieht man den
Kreuzberg und in der Ferne die Bruchhauser Steine. Ein Stuck weiter unten in einem
Laubwald biegt der A 4-Weg plétzlich scharf links ab zum Gehege. Bald schon erreicht man
den Eingangsbereich eines sehr schénen und gepflegten Rotwild-Geheges. Das
Wegezeichen A 4 geleitet weiter bergab, an der Vogelstange der St. Vitus-
Schutzenbruderschaft vorbei bis ins Tal der Palme zum Kinderspielplatz an der
Walkenmuhle. Ab hier geht es mit A 4 bachaufwérts Richtung Tretbecken wieder zurlick

zum Parkplatz unterm Nonnenstein.

5 Wanderweg B 1 (ca. 10 km)

Ausgangspunkt ist der Wanderparkplatz Luchternbermecke. Dorthin gelangt man von der
Ortsmitte Bodefeld aus Uber die Hunaustrale Richtung Osterwald. Am Ortsende von
Bodefeld geht die Zufahrt links den Berg hoch.

Ferienwohnungen Jorg Brune **** Haus Waldfrieden & *** Haus Am Scheidt * Info unter 0800-7283752 oder vom Handy und aus dem Ausland 0049-2977-1274

Aktuelle Informationen finden Sie im Internet unter: www.boedefeld.com
Ausdruck vom: 29.11.04 V 2.0



8
Nun muss man noch ein kleines Stuck weiter bergan gehen und dann mit dem Zeichen B 1
nach links in einen Waldweg einbiegen. Erfuhrt bis zum Heiland am unteren Ende des
Kreuzweges. Dann steigt man den Kreuzweg hinan bis zur IX. Station. Hier geht der B 1-
Weg nach rechts weiter und immer bergauf bis in die Nahe der Kapelle auf dem Kreuzberg
(ein Abstecher dorthin ist nicht weit und lohnt sich). Ein weiterer kurzer Anstieg nach rechts
fuhrt auf den Hohenrtcken der Kahle Bauke und dann in ziemlich gleich bleibender
Richtung auf festem Waldweg immer darauf entlang bis zum etwa 8000 Jahre alten
Hochmoor Nasse Wiese. Es ist ein grof3flachiges Naturschutzgebiet und Heimat seltener
Tiere und Pflanzen. An der dortigen Wegekreuzung geht man mit B 1 geradeaus weiter am
Hochmoor vorbei wieder in den Wald hinein und bald nach einem Rechtsbogen hinab in
den Kietelsiepen. Diese lang gestreckte Senke ist landschaftlich sehr schén. Ein munteres
Béachlein flie3t durch eine wundervolle Vegetation und begleitet den Weg B 1 bis hinunter

zur VerkehrsstralRe zwischen Bodefeld und Osterwald.

Ab jetzt stimmt die Wegekennzeichnung B 1 nicht mit der Wanderkarte tGberein. Man sollte
hier kurz vor der Straf3e den mit S 3 markierten Weg nach rechts einschlagen. Es ist die
Strecke, wie sie die Wanderkarte eigentlich als B 1-Weg vorsieht. Dieser Weg ist ebenerdig
und bequem. Erfuhrt immer in ziemlich gleicher Richtung in etwa einer Viertelstunde am

Wasserhochbehalter vorbei zum Parkplatz Luchternbermecke zurtick.

Wer es vorzieht, der Markierung B 1 weiter zu folgen, hat noch einen weiten Umweg vor
sich. Er muss die erwdhnte Strale am Ende des Kietelsiepen Uberqueren und geht dann
am Tretbecken vorbei immer im Bachtal entlang, am Kinderspielplatz Walkenmuihle links
und unterm Gehege wieder rechts, bis nach Bodefeld hinein. Bei der Nebenstral3e ,Auf der
Hltte* muss man Uber die HunaustralR3e hinweg in den Lingenauwer einbiegen. Bald kommt
man nach links Uber eine Briicke wieder zur HunaustraRe und geht hier weiter bis zur
Pfarrkirche. Diese wird umrundet und man lauft am Kindergarten vorbei, in entgegen
gesetzter Richtung, nur am gegenuber liegenden Hang des Kreuzberges, durch den Wald
bergan und erreicht nach langerem Anstieg schliel3lich den Parkplatz Luchternbermecke.

6 Wanderweg B 2 (ca. 4,5 km)

Man fahrt zunachst von der Boddefelder Ortsmitte aus die HunaustraBe in Richtung

Osterwald. Aber schon am Ortsende von Bodefeld muss man nach links abbiegen in die
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Zufahrt bergauf zum Wanderparkplatz Luchternbermecke, denn hier beginnt die

Wanderung.

Zunachst muss man noch ein kleines Stiick bergan weiter gehen. Dann biegt der Weg B 2
nach rechts ab und fuhrt am Wasserhochbehélter vorbei. An der schon bald folgenden
nachsten Abzweigung halt man sich links und geht einen festen, breiten Weg bergauf in den
Wald hinein. Er steigt standig leicht an und fihrt immer durch Waldbestand. Nach etwa
einer halben Stunde erreicht man einen freien Platz an der Kurbecke. Hier macht der B 2-
Weg eine Linkskurve und steigt zunachst noch ein kurzes Stick weiter bergan. Dann folgt
eine lange Strecke leicht abwarts durch herrlichen Wald, abwechselnd Nadelholz, Misch-
wald und Laubwald. Wer die Stille eines grof3flachigen Waldgebietes liebt, ist hier richtig.
Wenn man jedoch eher romantische Fernsichten schatzt, kommt man, von Kkurzen

Ausnahmen abgesehen, hier nicht auf seine Kosten.

Nach langerem und bequemen Wandern den <hattigen Waldweg immer leicht bergab
kommt man schlielich an einem Umsetzer vorbei und gleich danach erreicht man den
Bodefelder Kreuzweg, etwa bei der Ill. Station. Hier biegt man links ab und geht den
Kreuzweg hinunter bis zur Il. Station. Und hier biegt der B 2-Weg wieder nach links ab. Man
sollte es jedoch nicht versaumen, zuvor die wenigen Schritte bis zum unteren Ende des
Kreuzweges weiter zu gehen, denn hier vom Heiland aus hat man einen herrlichen Ausblick

auf Bodefeld und seine Umgebung.

Von der Il. Station des Kreuzberges aus lauft man mit B 2 noch etwa eine gute
Viertelstunde durch den Wald bergab und erreicht dann wieder den Parkplatz an der

Luchternbermecke.

7 Wanderweg B 3 (ca. 10km)

Der Weg A 3 beginnt an der Bddefelder Pfarrkirche. Er fiihrt zun&chst ein kurzes Stuck die
Graf-Gottfried-StralRe hinan und dann beim Landhotel Albers nach rechts den steilen
FulBweg hinauf zur Talstation des Kreuzbergliftes. Hier geht man nach links weiter bis zur
nachsten QuerstralRe, diese ein kleines Stiick nach rechts und gleich wieder links einen
Fahrweg entlang. Dieser Wegfuhrt am letzten Gehdoft, dem Fronenhof, vorbei hinaus ins

grine Land immer gerade aus und bietet eine schone Sicht auch auf den Buchhagen und
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Umgebung. Nach einiger Zeit trifft, er auf einen Querweg mit einer Freileitung, dem man
nach links bergab bis auf die Stral3e nach Siedlinghausen/Winterberg folgt. Dann muss man
ein kleines Stuck die StralRe nach rechts gehen (Vorsicht, reger Verkehr) und gleich nach
dem Abzweig der StraRe nach Ramsbeck geht links ein Wiesenweg hinunter ins Tal der
Valme. Sie ist friher die Grenze zwischen den Grafschaften Arnsberg und Waldeck
gewesen und der Ort Lanfert war eine Landwehr. Uber eine schmale Holzbriicke gelangt
man Uber den Bach und muss sich dann ein ganzes Stick Weg durch wilden Wuchs und
hohes Gras muihen, bis von oben kommend ein fester Waldwirtschaftsweg in gleicher
Richtung durch das Brunholz weiterfihrt. Nun geht es einen langeren Abschnitt fast
ebenerdig durch abwechselnd unterschiedliche Walder und freie Abschnitte, die schéne
Aussicht ins Valmetal bieten, bis schlie3lich zu einer Wendeplatte im dichten Wald. Hier
muss man links in den Laubwald einbiegen und einen unbefestigten Weg hinab laufen bis in
einen Siepen und ab dort neben einem Bachlein nach links hinunter zur Valme. Ein
schmaler Holzsteg fuhrt hiniber und man gelangt schon bald auf die nach Ramsbeck
fuhrende StraRe. Auf ihr geht man auf den Ort Obervalme zu. Aber noch vor Ortsanfang
muss man links eine asphaltierte Zufahrt bergan gehen und weiter eine Serpentine hinauf
zum Wald und hindurch bis auf die Hohe. Vor sich weit unten im Grund sieht man das feste
adelige Herrenhaus von Brabecke liegen. Aber hier an dieser Stelle auf der Hohe herrscht
auch ein Wirrwar von Wegen in verschiedenste Richtungen. Der erste scharf nach links in
einen jungen Fichtenbestand filhrende Schotterweg bergauf ist richtig. Auf der Hohe lauft
man geradeaus weiter. Nach etwa 150 m muss man dann einen Fahrweg links wieder
bergab gehen, einer Starkstromleitung folgend. Dieser Weg am Waldrand entlangfuhrt
letztendlich hinunter zur StralR3e zwischen Siedlinghausen und Bddefeld. Aber noch vor
Erreichen der Stral3e biegt er mit B 3 und X 10 markiert nach rechts ab am Buchhagen
entlang. Dieser Abschnitt ist sehr schon und bietet einen wunderbaren Ausblick auf unser
Dorf Bodefeld und seine herrliche Umgebung. Unten im Tal bei der ehem. Fabrik ,aspa”
angekommen geht man links den Muhlenweg bis zur Schitzenhalle, dort wieder links am
Minigolfplatz entlang und hinter der Schule her, dann am Dorfpark vorbei zur Dorfmitte und

zu der Bodefelder Pfarrkirche zurtick.

8 Wanderweg S 1

Der Wanderweg S 1 begleitet unseren Dorfbach Palme auf seinen noch etwa anderthalb
Kilometern bis zur Mindung in den Gellinghauser Bach nahe bei Westernbtdefeld. Er
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beginnt an der Pfarrkirche in Bodefeld, fuhrt einige Meter die Graf-Gottfried-Stral3e hinan
und gleich links die Alte Hansestral3e hinab bis zur Briicke beim Dorfpark. Ab hier folgt er
kurz dem rechten Bachufer, schwenkt nach rechts ab, umgeht rickseitig die Schule,
tangiert den Minigolfplatz und trifft bei der Schitzenhalle auf den Mihlenweg. Diesem folgt
man nach rechts ein kurzes Stick bergan und dann gleich wieder hinab unter der
Umgehungsstral3e hindurch und lauft an der folgenden Kreuzung den Weg ,,Buchhagen” in
gleicher Richtung weiter. Er geht schon bald in den Weg ,Grochtmecke® tber und am
Sportplatz vorbei auf den Waldrand zu. Dort biegt kurz zuvor ein befestigter Weg mit dem
Hinweis Westernbddefeld Uber eine Bricke nach links ab. Dieser Wegflhrt etwa einen
Kilometer lang ebenerdig immer am Rand eines sehr schonen Wiesentales entlang auf den
Musenberg zu. Dann knickt er nach rechts ab hinunter zur letzten Briicke Uber die Palme
direkt bei ihrer Mindung. Hier steht eine Bank zum Verweilen. Ein kurzes Stick weiter bei
einem Gerateschuppen knickt der Weg abermals scharf nach rechts ab und geht nun am
gegenuberliegenden Rand des gleichen Wiesentales zurick auf Bddefeld zu. Nach
nochmals etwa einem Kilometer hat man wieder die Grochtmecke erreicht und geht ab da
den gleichen Weg zurick wie man gekommen ist, also am Sportplatz entlang, den
Muhlenweg bis zur Schitzenhalle und dort nach links am Minigolfplatz und der Schule
vorbei und gelangt Uber die Alte Hansestrale wieder zum Ausgangspunkt Pfarrkirche

zurick.

Dieser Wegq ist fur altere Gaste oder auch fur Familien mit Kinderwagen sehr zu empfehlen.
Er hat kaum Steigungen oder Gefélle, ist durchweg befestigt und deshalb weitgehend vom
Wetter unabhangig, fuhrt durch eine sehr hibsche Landschaft und dauert nur etwa knapp
anderthalb Stunden. Unterwegs stehen Banke zum Ausruhen oder Verweilen. Und man

begegnet ab und zu anderen Menschen, ist also nicht ganz allein.

9 Wanderweg S 2

Ab der Pfarrkirche in der Ortsmitte von Bédefeld geht man zunadchst die St. Vitus-
Schitzenstral3e ein Stick entlang. Beim Haus Nr. 10 zweigt eine gepflasterte Zufahrt (mit
dem Schild Sackgasse) links ab. Diese muss man hinaufgehen und den Scheidtweg weiter
bergan bis zum Ortsrand oben. Da hat man den Anstieg hinter sich und setzt die
Wanderung nun nach links tber einen befestigten Fahrweg am oberen Ortsrand entlang fur

etwa eine halbe Stunde fort. Auf diesem Abschnitt hat man sehr schéne Ausblicke auf den
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Ort Bodefeld unten links im Tal und die umgebende herrliche Landschaft. Es stehen
unterwegs Béanke, damit man in Ruhe die Eindriicke geniel3en kann. Man gelangt dann an
den unteren Randbereich eines Wildgeheges und geht ein Stick abwarts auf den Bach
Palme zu. Aber kurz bevor man die Talsohle erreicht, knickt ein Fuldweg scharf links ab.
Erfihrt ziemlich ebenerdig durch jungen Baumbestand und Buschwerk etwas oberhalb am
Bach ,Palme " entlang schlie3lich zur Hunaustral3e. Diese lauft man leicht abwarts bis zum

Ausgangspunkt an der Pfarrkirche zurtck.

Der Wanderweg S 2 kann auch von Alteren zu einem schonen kleinen Ausflug recht gut
genutzt werden. Das Stlck Zufahrt von der St. Vitus-Schitzenstral3e zum Scheidtweg ist
zwar ein bisschen steil, aber dann lasst die Steigung allmahlich nach. Man muss sich halt
Zeit nehmen. Der weitere Verlauf des Weges ist dann unproblematisch. Der gesamte Weg
ist befestigt. Unterwegs stehen Ruhebénke. Ohne Eile dauert der gesamte Rundweg keine

ganze Stunde. Er ist auch fur Kinderwagen durchaus benutzbar.

10 Wanderweg S 3

Fur den Wanderweg S 3 braucht man schon einiges an Kondition. Der Weg ist recht lang
und streckenweise anstrengend. Er fuhrt von der Pfarrkirche in Bodefeld zun&chst ein Stick
die St. Vitus-SchitzenstraBe entlang, beim Haus Nr. 10 die Zufahrt (mit dem Schild
Sackgasse) und den Scheidtweg hinauf bis oben aus dem Ort hinaus. In der folgenden
kleinen Senke hat man gleich eine Entscheidung zu treffen. Entweder geht man gleich beim
Bachlein Rehmecke (ohne Zeichen) links ab (schmaler nasser FuRweg schrag bergan) oder
zunachst ein kurzes Stiuck steil bergan und am oberen Rand eines jungen
Nadelholzbestandes (mit Zeichen S 3) ebenerdig links ab (durch hohen nassen Bewuchs
mit Wildkrautern) oder steil bergan bis zum Waldrand ganz oben und dort den festen
Forstwirtschaftsweg (ohne Zeichen) links ab. Alle drei Wege treffen sich aber letztendlich
und der siegreiche Forstwirtschaftsweg, dann mit S 3 gezeichnet, fuhrt weiter bergan, bis er
auf einer Wendeplatte endet. Hier kann man entweder mit S 3 einen ziemlich steilen,
rutschigen, schmalen Fullweg mit Handlaufen hinaufklettern und erreicht oben den
Rastplatz Waldesruh mit einer Sitzgruppe und zwei kleinen Wasserradern im Bach. Von
hier fihrt mit S 3 ein begrunter Fahrweg abwarts zur nédchsten Wendeplatte und ab da
erreicht man wieder einen festen Forstwirtschaftsweg. Oder man benutzt vor der ersten

Wendeplatte eine ausgeschilderte Abklrzung zum erwahnten zweiten Forstwirtschaftsweg
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und spart dadurch etwa zehn Minuten. Jedenfalls geht es auf diesem Weg weiter mit S 3 in
einem weiten Rechtsbogen immer durch Wald halb um den Kehlenberg herum, bis man
plotzlich fir kurze Zeit einen recht schonen freien Ausblick auf Bddefeld unten im Tale hat.
Dann erreicht man die Vogelstange beim Wildgehege und lauft mit S 3 hinunter zum Bach
Palme. Bis hierher brauchte man gut anderthalb Stunden. Wer mochte, kann nun nach links
Uber die Hunaustral3e Bodefeld rasch wieder erreichen. Der mit S 3 ausgewiesene Weg
fuhrt aber nach rechts nahe der Palme entlang aufwarts zum Tretbecken beim Parkplatz
Nonnenstein. Hier Uberquert man die Landstral3e Bodefeld-Osterwald und setzt seinen Weg
nach links parallel zu dieser StralRe durch den Wald fort. Man umgeht einen Hochbehalter
und gelangt gleich danach zum Parkplatz Luchternbermecke. Ab hier fuhrt unser S 3-Weg
nach rechts leicht bergab bis zum Bddefelder Kindergarten und in gleicher Richtung weiter
hinunter zur Pfarrkirche. Vom Tretbecken bis hierher dauert es nochmals etwa eine Stunde,

so dass der gesamte Weg gut zweieinhalb Stunden in Anspruch nahm.

Der Wanderweg S 3 erfordert Ausdauer und Kraft. Festes Schuhwerk mit rutschfesten
Sohlen ist ebenso noétig wie ein Wanderstock und vorsichtshalber auch ein Handy, denn
man ist weite Strecken vollig allein im Wald. Fir die Benutzung etwa mit Kinderwagen ist

der Weg vdllig ungeeignet.

11 Eine Wanderung zum Irreplatz und Blutstein

Ausgangspunkt ist das Tretbecken an der Straf3e zwischen Bodefeld und Osterwald . Es
empfiehlt sich, die 2,2 km bis dorthin tber die Hunaustra3e mit dem Auto zu fahren. Wer es
aber vorzieht zu laufen, dem bietet sich ein recht hibscher FuBweg an, der ab der Stral3e
LAUf der Hitte" immer zum Tretbecken ausgeschildert ist und etwa eine halbe Stunde dauert.
Vom dortigen Parkplatz Unter dem Nonnenstein geht man mit dem Wanderzeichen X 10
zunachst nach links Uber eine Stralenbricke und dann rechts einen Weg durch den
landschaftlich sehr reizvollen Kietelsiepen bald eine dreiviertel Stunde lang bergan. Fast
oben durchquert der Weg nach einer Linkskurve einen Nadelwald und danach liegt vor uns die
weite freie Flache des uralten Hochmoores Nasse Wiese. Unser Weg zweigt hier mit X 10
rechts ab in einen Laubwald und fuhrt mit dem Wegweiser Hunau Fredeburg noch hdher hinauf.

SchlieBlich als Fulweg durch einen Nadelwald stof3t er auf dem Grat angekommen auf einen
Querweg, der nach rechts fast schnurgerade immer auf der Héhe entlang bis zur Bergstation

des Skihanges Hunau fuhrt. Unterwegs passieren wir einen Stein, der auf erreichte 818
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Hohenmeter hinweist. Nur wenige Meter an der Bergstation vorbei liegt der Irreplatz mit dem
Holzkreuz und dem Blutstein. Vom Skihang bietet sich ein unvergesslich schéner Ausblick

auf die Bergwelt bis zum lang gestreckten Arnsberger Wald.

Der Ruckweg (ohne Wegezeichen) flhrt am einfachsten den Skihang ganz hinunter. Das ist
jedoch bei Skibetrieb ausgeschlossen. Ein kurzes Stiick muss man aber hinuntergehen, um den
zweiten Weg rechts in den Wald zu erreichen, der zur Talstation hinunter fihrt. Hier vom
untersten Parkplatz geht ein alter Zufahrtsweg (mit Leitplanken) nach rechts und in einem
Linksbogen zu einem Grillplatz, dicht an der Stral3e zwischen Osterwald und Bodefeld. Kurz
vor dieser Stral3e leitet uns ein Waldweg (ohne Zeichen) nach rechts weiter, bis hiniber zum
unteren Ende des Kietelsiepen und dem nahen Parkplatz ,Unter dem Nonnenstein®, also zu

unserem Aus gangspunkt zuriick.

Die reine Gehzeit von diesem Platz und wieder dorthin zurlick betragt bis zu drei Stunden.
Festes Schuhwerk ist notwendig, denn manche Strecken sind nass. Fir den langen
Anstieg braucht man auch schon etwas Kondition. Wenn das Restaurant am Skihang unten
geschlossen hat, besteht unterwegs keine Moglichkeit einzukehren. Es ist deshalb sicherer,

etwas Proviant mitzunehmen.

11.1 Der Irreplatz

wird eine Stelle Uber dem Sengenberge genannt, an der sich schon seit alter Zeit mehrere
Wege im Walde treffen. Hier haben sich friher manchmal Menschen verirrt und in besonders
schneereichen Wintern sind sogar manche zu Tode gekommen. Der Bodefelder Pfarrer
Montanus liel3 damals an diesem Ort ein Kreuz errichten. Es wurde 1963 erneuert und tragt
die Inschrift: ,Der Irreplatz hiel3 dieser Ort bei den Ahnen. Montanus der Priester baute dieses

Kreuz. Den Weg durch den Wald und zu Gott will es dir weisen."

11.2 Der Blutstein

ist ein alter Grenzstein zwischen zwei Gerichtsbezirken, denen das Recht tber Leben und
Tod zustand. Er wurde im 16. Jahrhundert von den mit Gerichtsgewalt ausgestatteten
Edelherren von Firstenberg gesetzt und zeigt auf der dem Gerichtsort Oberkirchen
zugewandten Seite zwei querliegende Balken aus dem Adelswappen. Und tatséchlich wurden
in Oberkirchen auch Todesurteile ausgesprochen, besonders in Hexenprozessen. Die andere
Seite des Blutsteines tragt das kurkolnische Kreuz zum Zeichen der Blutgerechtigkeit des

Kurftrsten zu Kolin.
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12 Das Hollenhaus

ist gar kein Haus, sondern ein wuchtiger Felsen im Wald nahe Bodefeld. Durch seine
schroffe Formation und einen auffallend gelbgrinlichen Flechtenbewuchs wirkt er andersartig

und irgendwie geheimnisvoll. Uber ihn weil eine alte Sage folgendes zu berichten:

Vor vielen, vielen Jahren hiteten Bodefelder Kinder vor dem Felsen die Ziegen der Dorfbe-
wohner im Frihlingssonnenschein. Es wurde immer erzahlt, dass in Hohlen, die tief hineingehen
in das Felsgestein, die Hollen, also Waldfrauen, wohnen wirden, die sich guten Menschen
freundlich erwiesen und hilfreich seien bei unverschuldeter Not. Einige besonders waghalsige
Kinder drangen bis zu den Hohlen vor und riefen hinein. Wie erschraken sie aber, als
tatsachlich die Hollen aus der Tiefe des Felsens hervortraten. Sie beruhigten die Kinder und
gesellten sich als liebreiche und freundliche Gespielinnen zu ihnen. Eine von ihnen bewachte
die Ziegen, die reichlich saftiges Grin und Krauter fanden. Schnell vergingen den Kindern die
Stunden bei Spiel und Scherz. Bald schon stand die Sonne tief hinter den Bergen und die
Kinder mussten an die Heimkehr denken. Zum Abschied erhielten sie von den Hollen schone
glanzende Steine, die sie mit nach Hause nahmen. Das Geschenk der Hollen erwies sich als

lauteres Gold und aus mancher Hutte schwanden Sorge und Not.

Doch daraufhin drangen rohe Burschen in die Hohlen ein, um die Schatze der Hollen mit
Gewalt zu rauben. Es traf sie aber eine harte Strafe. Die Eingadnge stlrzten ein und sie

fanden nicht mehr aus den Hohlen heraus. Niemand hat je wieder die Hollen gesehen.
12.1 Und wie findet man dieses Hollenhaus?

Verlasst man Bodefeld Gber die Hunaustraf3e in Richtung Osterwald, befinden sich gleich nach
dem Ortsende rechts der Stral3e einige Fischteiche. Direkt danach zweigt eine Zufahrt
rechts ab zum Kinderspielplatz. Hier beginnt die Wanderung mit dem Wegezeichen A 3
Richtung Hollenhaus und Soldatengrab. Der Weg fuhrt leicht bergan. In einer Mulde biegt er
mit dem Zeichen A 3 nach links ab in einen Nadelwald. Schon kurz danach sieht man im
daran anschlieBenden Buchenwald rechts oben den gelblich-griin Uberzogenen schroffen

Felsen Hollenhaus. Die Gehzeit bis hierher betragt etwa eine halbe Stunde.

Man kann den Weg als Rundwanderung fortsetzen und mit A3/A4 weiter bergan gehen. Nach
etwa einer Viertelstunde verlasst uns A 3 und mit A 4 geht es rechts auf dem festen
Forstwirtschaftsweg weiter. Schon bald erscheint rechts an einen Baumstamm geschrieben
der Hinweis Hollenhaus. Ein Ful3weg fuhrt ab hier zur nahen Kuppe des Felsens, von wo man
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einen schonen Ausblick tber die Sauerlander Bergwelt hat. Zurtick zum Weg A 4 gehen wir
nach rechts weiter bergan. Schon nach etwa zehn Minuten erreichen wir die Hohe und sehen
einen Wegweiser zum Soldatengrab. Hier im Fichtenwald befindet sich mit schlichtem

Holzkreuz und aufgesetztem Stahlhelm das Grab eines unbekannten deutschen Soldaten.

Unser Weg A 4 fuhrt dann etwa eine Viertelstunde abwarts. An einer Lichtung erkennt man in
der Ferne die Bruchhauser Steine. Ein Stiick weiter unten im Laubwald biegt der A 4- Weg
plétzlich scharf links ab zum Gehege. Bald schon erreicht man den Eingangsbereich eines sehr
schonen und gepflegten Rotwild-Geheges. Das Wegezeichen A 4 geleitet uns weiter bergab

und nach zehn Minuten hat man den Ausgangspunkt Kinderspielplatz wieder erreicht.

Die Gehzeit des Rundweges betragt knapp zwei Stunden. Im Sommer bietet der viele Wald
wohltuenden Schatten. In Zeiten ohne Laub an den Bdumen hat man dagegen eine bessere
Aussicht.

13 Am Buchhagen

entlang fuhrt ein wunderschoner ebener Weg durch die nérdliche Bodefelder Gemarkung

mit herrlichem Blick auf den Ort und seine Umgebung.

Zunachst folgt man der St. Vitus-SchitzenstraBe Richtung Ortsausgang. Bei der
Schitzenhalle biegt man rechts in den Muhlenweg ein, unterquert die Umgehungsstralie
und geht in gleicher Richtung den Weg ,Am Buchhagen" ein kurzes Stick weiter. Nach
etwa 80 m fuhrt ein befestigter Weg mit dem Wanderzeichen X10 rechts den Berg hinan.
Nach etwa 1/4 Stunde macht er einen scharfen Knick nach rechts, geht ein kurzes Stlick
durch einen Nadelwald und bietet dann etwa 1/2 Stunde Wegezeit lang einen
wunderschénen freien Blick auf Bddefeld mit dem Kreuzberg (705 m) links und dem

Schiershagen (736 m) rechts vom Ort.

Der Weg mindet in einen asphaltierten Fahrweg, den man ab hier ohne Zeichen nach
rechts bergab geht. Unten tberquert man die von Siedlinghausen kommende Strafl3e und
setzt den Weg in gleicher Richtung ein kurzes Stiick wieder leicht bergan fort, bis er in
einen Querweg mundet. Dieser fiuhrt nach rechts Richtung Bddefeld zuriick. Am oberen

Ende der Graf-Gottfried-StralRe erreicht man wieder den Ort.
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Die reine Gehzeit betragt gut 1 Stunde. Der Weg verlauft fast ausschlielich durch freies
Gelande (ohne Schatten). Unterwegs sind Ruheb&nke aufgestellt und eine Schutzhiitte ist
vorhanden.

14 Silberkuhle (Nach , Heimatblatter fiir das Kirchspiel Bédefeld“ Nr. 4/1964)

Von der Silberkuhle bei Bbodefeld wissen nur wenige Leute zu berichten und auch ihr
Standort ist den meisten unbekannt. Es handelt sich dabei um einen alten
Bergwerksstollen.

Die Grubenleitung von Ramsbeck, die vor etwa 150 Jahren mit franzésischem Geld
gewaltsam den Betrieb vergrofR3ern wollte, hat an mehreren Orten des Kirchspiels Bodefeld
Schirfungen nach Erz vorgenommen. Die Schirfungen bei Bédefeld am Berghang nordlich
des Grochtmecke-Baches unterhalb des Soelberges schienen gute Erfolge zu verheil3en.
So baute man in den Jahren 1848 bis 1852 einen Stollen in den Berg. Er soll 135 Meter
lang gewesen sein. Von oben herab sollte ein 17 Meter tiefer Schacht auf den Stollen
stofRen, damit man tUber dem ersten noch einen zweiten Stollen in den Berg treiben kénnte.
Ob man auf ein ergiebiges Erzfl6z gestolR3en ist und abgebaut hat, ist nicht mehr bekannt.
Man hat sich offenbar grof3e Hoffnungen auf gute Beimengung von Silber bei Blei und Zink
gemacht und darum die Grube Silberkuhle genannt. Aber der Ramsbecker Gesellschaft
ging schon bald der finanzielle Atem aus. Hunderte von angeworbenen Bergleuten wurden
entlassen und die Versuche horten auf. Die Silberkuhle wurde sich selbst und dem Verfall
Uberlassen. Der gut gesicherte erste Teil des Stollens bot zum Ende des Zweiten
Weltkrieges Bodefelder Birgern Schutz vor Bomben und Granaten. Wahrscheinlich ist der

grol3te Teil der Anlage inzwischen eingesturzt.
14.1 Wo liegt denn diese Silberkuhle?

Unser Weg dorthin beginnt in der Ortsmitte an der Alte Hansestrale. Mit den
Wanderzeichen X 10 und X 11 begleitet er unseren Dorfbach Palme am rechten Ufer
abwatrts. Die Zeichen fiihren uns einen hilbschen Weg riickseitig um die Schule herum zum
Minigolfplatz und dann nach rechts den Muhlenweg entlang. Dann folgen wir in gleicher
Richtung dem Weg ,Am Buchhagen"” mit dem Wegweiser Brabecke und X 14 am
Sportplatz entlang und vorbei am letzten einzeln stehenden Haus an der Grochtmecke in

den Wald. Schon kurz danach an der Weggabelung halten wir uns mit X 14 leicht bergan.
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Im Wald passieren wir einen steinernen Bildstock aus dem Jahre 1772 und verweilen einen
Moment an einem Holzkreuz dicht dabei, das an den tragischen Tod eines jungen Mannes
1972 erinnert.

Unser Weg tritt bald aus dem Wald heraus und kurze Zeit spater sieht man sehr schon

unseren Nachbarort Westernboddefeld links im Tale liegen.

Im weiteren Verlauf unseres Weges erreichen wir ein Heiligenhauschen und etwa 150 m
danach eine Wegekreuzung. Hier biegen wir scharf rechts ab auf einen anfangs
asphaltierten Weg leicht bergan. Ab hier richten wir uns nach dem Zeichen (SR). Nach
etwa funf Minuten an der nadchsten Gabelung gehen wir den Feldweg rechts weiter auf den
Wald vor uns zu. In diesem Wald finden wir nach weiteren etwa zehn Minuten Wegezeit in
der Boschung links durch Buschwerk leicht verdeckt das Mundloch des Stollens
Silberkuhle. Es ist bis auf ein Loch durch eine Betonplatte verschlossen. Viel
bergméannischer FleiR und Energie waren notwendig, diesen Gang vor ungefahr 150
Jahren uber 130 Meter weit in den harten Stein des Soelberges vor zu treiben. Wenn wir
weitergehen, gelangen wir schon bald aus dem Walde heraus und laufen nach rechts
bergab auf Bodefeld zu. Noch immer finden wir das Zeichen (SR). Nach etwa einer
Viertelstunde sind wir wieder am Muhlenweg in Bddefeld zuriick. Den geschilderten
Rundweg kann man in eineinhalb Stunden gut schaffen. Abwechselnd fuhrt er durch Wald
und freies Geldnde und bietet immer wieder sehr schone Ausblicke auf die waldreiche
bergige Umgebung.

15 ...und ein Abstecher nach Westernbodefeld

Ab Ortsmitte Bodefeld lauft man die St. Vitus-Schitzenstrafl3e bis Haus Nr. 10. Hier zweigt
eine gepflasterte Zufahrt (mit Schild Sackgasse) links ab. Am Laternenmast sind die
Wanderzeichen G, S 2 und S 3 angebracht. Mit diesen Zeichen geht es immer in der
gleichen Richtung bergan und den Scheidtweg hinauf bis zum Ortsende. Hier verlasst uns
S 2 und etwas spater auch S 3, aber das Zeichen G flhrt oben aus dem Ort heraus durch
eine kleine Senke und dann ein kurzes steiles Stick Grasweg zum Nonnenberg hinan.
Schon gleich am Waldrand geht der Weg G nach rechts weiter und bietet in seinem Verlauf

sehr schdne Ausblicke auf Bodefeld und seine Umgebung.
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Nach einem Abschnitt durch freies Gelande mundet er in einen asphaltierten Feldweg.
Dieser fuhrt (ohne Zeichen) erst ein Stiick geradeaus und dann in einem weiten Linksbogen
auf Westernbddefeld zu, das wir schon bald vor uns liegen sehen. Vor Erreichen des Ortes
ist eine Stral3e zu Uberqueren; hier ist Vorsicht geboten! Unser Weg biegt kurz danach links
ab und erreicht eine Stral3e mit Namen Am Krahenberg, die nach rechts weiter abwarts zur
Ortsmitte fuhrt. Dort angekommen folgen wir der Bestwiger Strafl3e nach rechts und biegen
kurz vor Ortsende nach rechts in einen Seitenweg mit dem Hinweisschild Bodefeld ein.
Dieser Weg uberquert den Gellinghausener Bach und verlauft immer im Grund entlang (an
einem Kruzifix vorbei) weiter in Richtung Westernbddefelder Muhle. Er st6f3t kurz davor auf
den Rundwanderweg S 1. Hier hat man die Wahl, nach rechts zu gehen (etwas kirzer)
oder geradeaus weiter zur Mihle. Beide Wege filhren mit dem gleichen Zeichen S 1 durch
das Tal unseres Baches Palme flussaufwarts nach Bodefeld zurtick. Wo die Grochtmecke
in die Palme mindet, treffen sie sich wieder. Mit X am Sportplatz vorbei und den Weg Am
Buchhagen sowie in gleicher Richtung den Muhlenweg entlang kommt man wieder in

Bodefeld auf der St.Vitus-Schuitzenstralle an.

Man braucht fir diese Rundwanderung etwa knapp zwei Stunden. Der Weg ist
landschaftlich sehr schon. Von dem ganz kurzen Anstieg zum Waldrand des Nonnenberges
abgesehen ist er bequem zu gehen. Festes Schuhwerk ist aber angebracht. In

Westernbodefeld besteht Einkehrmdglichkeit (Montags Ruhetag).

Viel Spass in den Bodefelder Waldern

Ihre Familie Jorg Brune

Ferienwohnungen Jorg Brune **** Haus Waldfrieden & *** Haus Am Scheidt * Info unter 0800-7283752 oder vom Handy und aus dem Ausland 0049-2977-1274

Aktuelle Informationen finden Sie im Internet unter: www.boedefeld.com
Ausdruck vom: 29.11.04 V 2.0



